Semaine du 11 au 15 novembre

Lundi 11 novembre

Mardi 12 novembre

Mercredi 13 novembre

Jeudi 14 novembre

Vendredi 15 novembre

FERIE

Laitue aux noix vinaigrette
Salade de riz et mais
vinaigrette

Emincé de champignons
* %k kK

Coquillettes Bio aux dés de
poulet facon carbonara
Dos de colin MSC

sauce a la creme
* % %

Macaronis

Petits pois aux oignons
%k %k %

Assortiment de fromages

ou laitage
%k %k k

Fruit de saison
Yaourt aux fruits

Taboulé d’hiver
Betteraves rouges
vinaigrette

Potage de légumes
* %k %

Roti de dinde, jus lié viande

Saumonette MSC rotie
* % %

Torsades

Salsifis gratinés
* % %

Plateau de fromages

ou laitage
% %k k

Fruit de saison
Gaufre au sure blanc

Menu végétarien

Velouté de potimarron
au curry
Choux fleurs rotis sauce
mayonnaise au jus de pois
chiches
Radis noir rapé

sauce rémoulade
% %k %k

Parmentier de lentilles a la
tomate

Gnocchis sauce fromagere
%k ok

Salade verte vinaigrette
%k %k %k

Assortiment de fromages

ou laitage
%k %k %k

Fruit de saison
Liégeois chocolat

Salade mexicaine
Crépe au fromage

Mousse de foie cornichons
EX 33

Filet de colin MSC

sauce au citron
* kK

Brocolis, mitonné de
légumes d’hiver réti
Riz pilaf

% %k %

Assortiment de fromages

ou laitage
%k Kk

Fruit de saison
Créme dessert au caramel

En bleu : maternelles




