
Semaine du 2 au 6 décembre 

Lundi 2 décembre Mardi 3 décembre Mercredi 4 décembre Jeudi 5 décembre Vendredi 6 décembre 

 
Betteraves rouges 

vinaigrette 
Chou-fleur à l’échalote 

Taboulé d’hiver 
*** 

 
Steak haché de bœuf 

sauce barbecue 
Filet de hoki MC  

sauce aux agrumes 
*** 

 
Frites 

Epinards à la crème 
*** 

 
Assortiment de fromages  

ou laitage 
*** 

 
Fruit de saison 
Liégeois vanille 

 

Menu végétarien 
 

Feuilleté au fromage 
Champignons à la crème 

Potage de légumes 
*** 

 
Bolognaise de pois Bio 

Pastasotto au brocolis et 
gorgonzola AOP 

*** 
 

Pennes 
*** 

 
Assortiment de fromages  

ou laitage 
*** 

 
Fruit de saison 

Compote de fruits 
 

 
Céleri rave sauce rémoulade 
Mousse de fois cornichons 

Pamplemousse 
*** 

 
Quiche au poulet 
Filet de colin Msc  

sauce estragon 
*** 

 
Petits pois au jus 

Boulgour 
*** 

 
Plateau de fromages  

ou laitage 
*** 

 
Fruit de saison 

Eclair au chocolat 
 

 

 
Velouté de légumes verts 

Coleslaw purple 
Poireaux vinaigrette 

*** 
 

Bœuf façon bourguignon 
Omelette nature 

*** 
 

Carottes aux oignons jaunes 
Macaronis 

*** 
 

Assortiment de fromages  
ou laitage 

*** 
 

Fruit de saison 
Crème dessert saveur 

chocolat 
Crème dessert pralinée du 

Chef 
 

 
Salade de pommes de terre 

vinaigrette 
Carottes râpées vinaigrette 

Salade de lentilles 
vinaigrette 

*** 
 

Calamars à la romaine 
*** 

 
Purée de potiron 

Riz pilaf 
*** 

 
Assortiment de fromages  

ou laitage 
*** 

 
Fruit de saison 

Fromage blanc à la confiture 
 
 

 

En bleu : maternelles 


